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Valor intrinseco
valor instrumental

Fom de teatre Pa'tothom 1#
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Después de afos defrabajo
con el Teatro del Oprimido
(TO) cabe detenerse en los
diferentes problemas  &ti-
cos que hacen cuestionar
cdmo se aplican los meto-
dolégicos, sobre todo por el
hecho de que, como todo,
se gjerce dentro de los ca-
nones que rigen el sisiema
que pretende combatir.

22

Una vez aceptadas las
prestaciones del TO nos
encontramos que institu-
ciones sociales, politicas
y hasta econdmicas se
estan apoderando de las
metodologias y el llamado
teafro participativo o social
se ha convertido en una
moda pero sin una clara
definicién. Y con la fama

Oprimido

y viendo su potencial tam-
bién ha cambiado la cara
los estetas y mas gente
de teatro que pegaron el
grito en el cielo diciendo
gue esfo no es arte, y no
aceptan que el lenguaje
teatral es universal y que
no siempre se necesita
una riquisima formacion,
ni un falento innato, ni si-
guiera un pomposo esce-
nano bellamente decora-
do para practicario.

La situacion de globaliza-
cion mundial -en el que
se globaliza enfre otros,
el neoliberalismo-, s un
momento historico en que
hayamos que el TO no que-
da exento de su influencia.
Este fendmeno intenta en-
gullifio todo, dotando al TO
de un precio de mercado
que, en teoria, comespon-
de a un valor intrinseco, en
donde -y sobre todo- se le
niega su fuerza inherente,
como puede ser la de Ia ho-
rizontalidad.

Pero el peligro consecugn-
te a esta manipulacion, no
es en si la deformacion de
la dimension humana y so-
cial del TO, sino su nega-
cion, porgue se le dota de
una nueva definicion, en re-
lacion directa al uso que se
haga de &I, concediéndole
sdlo un valor instrumental,
que es lo que frato de cues-
tionar en este articulo.

Asi pues se encueniran nu-
merosas definiciones re-
duccionistas como “..con-
junto de ejercicios, juegos
y técnicas teafrales que
sirven como  instrumento
eficaz..”, ©__TO puede ser
uwtilizado en el proceso edu-
cacional...”, "..disposifivo
critico...”, wio ¢écuantas ve-
ces no hemos escuchado
hablar de “_es una meio-
dologia teafral creada...”,
“sistema de ejercicios fisi-
cos.." efc.? Todas estas
descripciones gue se han
ido instaurando son comec-
fas pero parciales, y pres-
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cinden de su esencia, que
&5 la transformacion politica
y social. Es verdad que al-
gunas recogen partes de li-
bros de A. Boal 2@, pero no
la esencia misma de lo que
decia. Asi pues estas defini-
ciones supeditan la practica
del TO a un “wso social”,
concediéndole, sobre todo,
un valor instrumental.

También hay aquellos que
son los detraciores que,
percatindoss de su fuerza
politica y humana, lo defi-
nen peyorativamente como
Tnstrumento de manipula-
citn de las masas” o “arte
que rapia el escenario para
devenir una palesira de
debate ideoldgico™ Estos
criticos toman el papel del
dogmatismo  artistico que
denosta el teatro politi-
co pues lo reduce a aquél
creado por los gobiemos
comunistas para adoctrinar
a su pugblo. Y por otro lado,
se ve la postura de los que
sostiensn que el arte es su-
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blime y esta por encima de
la sociedad: “H arte es be-
lfa y no debe tener ofra fina-
lidad que esta™ Es la atribu-
cion del valor intrinseco de
las artes entendidas como
una finalidad en si mismas
(que pocos cuestionan).
Esta vision redunda en be-
neficio de clasificaciones
tendenciosas: Expertos vs
no expertos, talentosos vs
inittiles, arte y Arte (con ma-
yusculas), cultura y folclore,
idioma y dialecto, etc.

Se puede decir, recogien-
do ideas de Julian Boal 2@,
que el valor instrumental y
el valor intrinseco del arte
son categorias divisorias
que estan dentro de las di-
namicas capitalistas. Es de-
cir, que hay unas ohras que
tienen valor intrinseco (son
Arte con maylscula) y que
tienen uncs agentes gue
asignan vy definen los crite-
nos de este valor (MACBA,
Museo Reina Sofia, Teatro
Macional, etc.); estos crite-
rios responden mas al ca-
racter fetichista del arte. En
cambio, hay ofras obras,
que no responden a estos
criterios y que por ello, si
s (uiere, se les asigna un
valor instrumental que tiena
mas un caracter mercantil
y se designa por su utilidad
a nivel de una productivi-
dad social: son diveriidas,
aglutinan mucha gente, son
“buenas para X colectivo”,
sirven para “integrar”, te
hacen sentir, etc.

Se ha de hacer énfasis en
la contribucion gue han he-
cho en las dlimas décadas
los medios, para trazar una
linea ciertamente opaca,
que elije una trayectoria de
aproximacion para definir
qué es Uil a la sociedad y lo
denomina culfura popular.

Ademas de esta catego-
rizacion del arte, hay dos
situaciones gque encontra-
mos que se dan muy oo-
minmente en la implemen-
tacidn del TO en nuestros
dias y que llevan a conce-
dere un valor instrumental
ylo de uso. La primera es-
taria relacionada con lo que
se llama la cultura de ma-
sas. El analisis de la carte-
lera de la tele o del cine nos
muesira lo poco inofensivo,
inocuo v falto de intencion
del ocio. Esta intencion es
politica. Se puede hablar
de dos casos extremos que
denctan las intenciones de
las esfructuras opresivas:
Los realties shows y las pe-
liculas de héroes. Llama la
atencion sobre la realidad
gue nos ensefian los reali-
ties, ya que es la entroniza-
cion a la individualidad en
donde se permite acceder
a la intimidad y a ver I3 re-
lacion de una persona con
los ofros seres humanos en
una planificada espontanei-
dad. El individuo es el es-
pectaculo en si mismo y se
muestra como somos (ob-
jeto acabado) y no el como
podriamas ser, pero con la
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gran caracteristica de que
todo lo que pasa es la ver-
dad. Entonces no importa
lo que ensefies, sea deplo-
rable o morboso, el éxito
estd asequrado porque lo
que se muestra ha pasado
de verdad. Asi también, las
peliculas de héroes resul-
tan interesantes para ver la
construccion de la imagen
del “enemigo”. Suele serun
enemigo fantastico, lejano,
inalcanzable, una persoc-
na fea, llena de defectos,
inmoral, a veces inmortal,
que de ninguna manera po-
demos vencer pues fiene
poderes inclusc magicos.
Esto es lo que se llama la
educacion en la indefen-
sign, que mereceria ofro
articulo.

En relacion directa con
esto, nos encontramos con
t{alleres que dicen serde TO
pero que son de contencion
emocional ¥y mucho adomo
intelectual. Talleres fota-
les (el principio ¥ el fin es
el taller en si mismo) don-
de se remueve todo. Es lo
que llamamos un champd
catartico, en que lloramos,
reimos, gritamos v salimos
mas animados. Se cree
haber vencido la opresion
al vivir el sentimiento pero
no se adquiere sentido de
cambio, ni analisis, ni la ne-
cesidad de trabajar unidos
con otros. Se ha consumido
un taller mas, que pasara a
llenar un curriculo de expe-
riencias y el recoger unas

técnicas que serviran para
el uso cotidiano. Se ha de
retomar la critica y analisis
que hace Augusto Boal 4
sobre la catarsis que es la
gue nos permite una purga
de miedos v rabias (Ansto-
teles). En este caso el TO
se convierte en un proce-
s0 catariico que permite
la satisfaccion ya que las
angustias se quedan en el
escenano. Una vez expre-

sadas estas inguietudes
sin ninguna propuesta de
cambio (ghacia donde?)
los resultados son el de
hablar, pensar y reflejaro
en un escenario.. obser-
vamos como somos. Se
vive una catarsis colectiva
donde todos lloran por la
injusticia, se dice que estas
cosas no deberian pasar,
Se propone un imaginario
muy bonito de lo que debe-

ria pasar (nos damos todos
la mano, hablamos con el
poli v se vuelve bueno, etc),
pero no se toca la realidad.
No vale |3 catarsis en el TO,
ya gue si empatizamos con
un héroe, delegamos en él
para que actle por noso-
tros, para que alguien haga
la transformacion social en
nombre nuestro.
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Un segundo sentido que
se le da al TO es como he-
mamienta pacifica de me-
diacion. Siguiendo con la
pauta moral instaurada so-
calmente, se intenia pen-
sar que los mecanismos
para la liberacion ya exis-
ten v solo se debe procurar
que s& cumplan “legalmen-
te”, olvidando la diferencia
entre lo legal v 1o legitimo.
Devienen portadores de
una bandera de la paz que
carece de realidad, pues
no fenemos en cuenta las
amas de los opresores.
Ademas, y es basico, existe
en esta linea de trabajo de
mediacion, la culpabiliza-
cidn de la protesta, tachan-
do de violento a todo aquel
movimiento de insumision
o de desobediencia civil. Es
un proceso cuya finalidad
es generar un didlogo -y
por eso la mediacion- en-
tre opresores y oprimidos
como solucion de todo, ya
gue ése es el problema.

Reuniendo la concepcion
de artista (que te hace
sentir), de lo catartico v la
mediacion, estd el gjemplo
de una obra de teatro (del
oprimido — sic) en donde se
muestra una situacion de
una sefora anciana catala-
na que tiene una sirvienia
sudamericana. La anciana
tiene enomnes prejuicios en
contra de su sirvienia (ser
ignorante, ser heneficia-
na de prestaciones, becas
y de ofras cosas mas) por
el hecho de ser exiranje-
ra, inmigrante. De hecho
la obra refieja una realidad

muy extendida en Cata-
lunya, Espafia y Europa:
El cuidado de nifios v an-
cianos a cargo de mujeres
sudamericanas. Es decir
que esto pasa de verdad.
Finalmente, después en el
foro, el piblico concluye
que |a sudamericana no es
fan ignorante {estudia), no
se beneficia de prestacio-
nes (no mas que cualquier
ciudadano), eic. Es decir,
el plblico se queda muy
satisfecho de reconocer
los méritos de la sinvienta
sudamericana. Sin embar-
go, el problema radica en
que la chica sequira sien-
do sirvienta. Como la idea
es “usar el TO en favor de
la convivencia®, no importa
las diferencias obvias de la
situacion de clase (en este
caso duefialsirvienta), sino
la de entablar un didlogo
amo-esclavo. Si se justifi-
ca esta diferencia, se jus-
fifican sus consecuencias,
como un salario indigno,
que no s le haga contra-
fo, que no pueda validar
sus estudios en Espafia,
etc. Pero estard mds con-
fenta ya que se le recono-
ce “como ser humano que
se |le ha de fratar bien”. La
diferencia de clases, apa-
rece como algo inherente
a la sociedad y “es normal”
por ser un fendmeno muy
extendido. Entonces, esta
obra de teatro obtiene una
victoria moral ya que se ha
luchado contra el sufrimien-
fo de la sirvienta (ergo so-
mos muy buenos) pero no
una victoria politica ya que
se anula el andlisis entre el

sufrimiento de las personas
y la injusticia. O. Neveux
5®, habla de la “ideclogia
de la fatalidad™ instaurada
por parte de los dominantes
en donde se evoca la fatal-
dad como la explicacion del
desfino de algunas perso-
nas. Aceptar esto nos ale-
ja de la nocion de justicia
¥ Nnos sumerge en la con-
fusion de un “combate sin
adversarios”, de una lucha
sin un para qué, que deja
de lado el pensar en un po-
sible cambio de fondo. Asi
los practicantes del TO se
convierten en educadores,
portadores de verdades que
deben inculcar al resto, enar-
bolando la bandera de lo po-
liticarnente comrecto en aras
de forzar una aparente co-
hesion social enalteciendo
la forma sobre el fondo &®.

Cabe preguntarse, si el TO
se practica con un objetivo
concreto, o sea que sinve
para, {no se le esta dando
un papel muy pobre en su
posibilidad  movilizadora?
&no se esta haciendo jusgo
a esta estructura, que -ade-
mas- es tan democratica
que permite su practica? Si
el TO se reduce a ser una
herramienta, ;quien nos
garanfiza gue no se instru-
mentaliza?

Pensar en el TO como
instrumento politico es di-
ferente a pensar en el TO
COMO una practica politica
en si misma, que plantea
un cambio y €s un acto que
nos prepara para la frans-
formacion 7#. Si es un ins-
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frumento, puede estar en
manos de cualquiera y esta
versatilidad es peligrosa.
Por esto cabe resaltar las
ideas de Julian Boal que no
desliga el TO de la politica
y de ideas mas concretas
que retoman -enfre otras-,
el marxismo 2#. Se ha de
defender la idea de que el
TO es una tendencia teairal
en si misma y tiene un valor
intrinseco mas alla del uso
que alguien pueda hacer en
su practica. Si se desliga el
TO de una vision primige-
nia planteada por Augusto
Boal y revitalizada por su
hijo, se convierte en una
serie de formulas a aplicar
que confunden y no traba-
jan, en la transformacion
social y parece mas bien
que su chjetivo sea la con-
tencion social. Se ha de ne-
gar aquella vision del actor
social como el ciudadano
conectado y reivindicar al
actor social no sdlo como el
que vive en sociedad sino
como aquel que la transfor-
ma. La situacion actual del
TQ, Julian Boal 2# en su (-
tima conferencia, sefialaba
que el problema del TO va
mas alla del uso incomecto
del esta fendencia teatral,
que hay muchos “teatros
del oprimido” que no tienen
nada que ver con la politica
y la emancipacion; declara-
ba que el problema real era
que lo veia mas como “el
adiestramiento  interactivo
de las victimas®, la falta de
un sujeto histrico que esté
acorde con propuesias de
deconstruccion  actualiza-
das del sistema actual.
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Por lo tanto “la utilidad™ del
TO pasa por ir mas alla de
una actividad extra v pasa
por repensar nuestra rela-
cion con el tiempo v el es-
pacio, deconsiruir el valor
productivo como razén del
ser humano vy apropiamos
de este espacio y de esie
tiempo para redefinidos y
no aceptar definiciones ter-
ceras. Darle al TO un peso
pasa por entender que si se
hace un taller no es multipli-
cacion, una accidn de calle
wo performace no es teatro
invisible, una persona que
necesita una terapia no es
necesariamente un oprimi-
do, etc. Todo esto sabiendo
gue todas estas acciones
pueden ser necesarias pero
apropiarse del lenguaje y
metodologia del TO no es
hacer Teatro del Oprimido.
Limitarlo a su valor instru-
mental permite que el sis-
tema en el que se practica
tenga ganada la batalla de
antemano.

Jordi Forcadas

Forn de teatre Pa‘tothom
hitp:fwew patothom.org!
Facebook Pa'tothom
{@patothom

NOTAS

Fom de teatre Pa'tothom. Entidad de Teatro del Oprimido de
Barcelona, que desarrolla diferentes proyectos desde &l afio 2000, en
aras de luchar por la eradicacion de practicas que generan exclusion
social y en bisqueda de modelos sociales altemativos. También ha
desamollado su escuela con lineas pedagdgicas propias. hitp:fwwe.
patothom.org

2% Augusto Boal es un dramaturgo, director y creador del Teatro
del Oprimido.

3% Julan Boal es escritor, dramaturgo y director de Teatro del Opri-
mido. Es hijo de Augusto Boal y ha seguido los pasos de su padre,
iratande de renovar las ideas y practica de esta tendencia teatral.
Para el Forn de teatre Pa'tothom es un gran referente de actualiza-
cion de este mundo teatral debido a su experiencia con el MST y su
conocimiente de muchos grupos que hacen TO en el mundo

« Dperacitn Safuman. Oora de teatro poliice que denuncla el abuso pallcial en Bareelona, 3 cango de los jevenes de Pa'tothom. Dirgida por J. FOcadas. Fas & Saghaernant

4% Hoal, Augusto. Teatro del Oprimide. Alba editorial. Coleccion:
Artes Escenicas. Espana. ISEN: B7B84-B4284710

5 Olivier Neveux es profesor de historia y estética del teatro en la
Universidad de Lyon-2. El es el autor de “Teatros en lucha. El teatro
activista en Francia desde 1950 hasta |3 actualidad” (La Découverte,
2007}. Tambien del libro- “Politiques du spectatewr” que gand el pre-
mio 2013 del Syndicat prefessionnel de la Critique Theatre, musique
et danse al "Mejor libro de teatro™. Cahiers libres. maig. 2013. ISBN
972707175015

&% Olivier Neveux. Conferencia: “Apuestas politicas del Teatro del
Qprimide” en & I Encuentro Internacional de Teatro y Educacion
dedicado al Teatro del Oprimide. Organizado por &l Fom de teatre
Patothom. Barcelona (abril, 2005)

Recomendames la lectura de “Un ensayo de la revelucion. Teatro
del Oprimideo, teoria critica y transformacion social” de José Soeiro
|a wersidn en espafol estd disponible en la web del Form de teatrs
Patothom

&® Julian Boal. Conferencia: “Teatre del Oprimido y teoria eritica”
Barcelona (febrers, 2013) Video disponible en la web del Fom de
teatre Pa'tothom

0® “La paradoja del exite del Teairo del Oprimido”. Cenferencia de
Julian Boal en el Fom de teatre Pa'tothom el 26 de marzo de 2015
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